
 

 

 
 

15.50–16.50 Inspirationsverkstad torsdag  
 
”Trafik och välmående i bokbussen”  
 
Hålls för de som arbetar på bokbuss. Under verkstaden får deltagarna 
berätta om sina erfarenheter och hur de löst olika problem. Nykänen tar 
bl.a. upp orsaker som förorsakar stress, hur det påverkar en som förare och 
hur man hantera dessa situationer. Också bemötandet av människor 
diskuteras. Vill du skicka in frågor på förhand kan de skickas till 
fsbf@fsbf.fi. 

 

Peter Nykänen, har arbetat som trafiklärare och är nu informatör för 
Trafikskyddet. 

 

 

 


